
Sporthalle Kückhoven

Tag / Uhrzeit

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

TUS Mutter-Kind Mariechen KüKaGe / Gardetanz

Turnen

* KüKaGE in Absprache halbe Halle

Krabbelgruppe 

Turnen

Städtischer 

Kindergarten
KüKaGe Tanzgarden, Männerballett

TUS Fitness KüKaGe Tanzgarden TTC *

KüKaGe Tanzgarden TuS-Fitness TTC

TuS-Bewegungsgruppen
Kinder-

turnen
TUS Schul-

kinder I

TUS Schul-

kinder II

TUS Sport

für Senioren
TUS Frauenturnen

20.00 - 21.00 21.00 - 22.00

TTC

TuS-Schnupperkurs
TUS 

Leichtathletik
TUS Fußball Jugen

Fitness für Frauen (bis 

20.15 Uhr)

Männer Fitness        (ab 

20.15 Uhr)

14.00 - 15.00 15.00 - 16.00 16.00 - 17.00 17.00 - 18.00 18.00 - 19.00 19.00 - 20.0008.00 - 09.00 09.00 - 10.00 10.00 - 11.00 11.00 - 12.00 12.00 - 13.00 13.00 - 14.00


